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Sammanfattning

Den allminna befolkningens personliga exponering i Malmé for nagra cancerframkallande
amnen undersoktes under perioden september-december 2008. Totalt 61 métningar
genomfordes pa 41 slumpmaéssigt utvalda individer med personburna passiva provtagare for
bensen, 1,3-butadien, formaldehyd, samt kvivedioxid, i sjudygnsperioder. Upprepade
métningar gjordes pa 20 personer. Parallellt med de personburna métningarna utfordes
stationdra méatningar pa tva platser i Malmo, en pa Radhustaket, som anses representera
Malmos urbana bakgrund, samt en i gatuniva pa Dalaplan.

Utover detta utfordes dven pumpad tvadygnsprovtagning av partiklar (PM,s) och
polyaromatiska kolviten (PAH) stationért inomhus i vardagsrum samt vid den urbana
bakgrundsstationen. PAH-métningarna presenteras nedan som nivaer av bens(a)pyren.

Deltagarfrekvensen var 63 %. Medianresultat fran studien i Malmé presenteras i nedanstaende
tabell:

Amne Personburna Utomhusmiitningar
maéatningar/vardagsrumsmdtningar Radhustaket Dalaplan

Bensen

1,0 0,65 1,1
(ug/m*)
1,3-Butadien 031 0.05 0.12
(ug/m’)
Forma3ldehyd 12 3.4 3.0
(pg/m’)
Kvivedioxid

15 20 28
(pg/m®)
Bens(a)pyren

14 24 -
(pg/m’)
PM; s

58 5,3 -
(pg/m’)

Den personliga exponeringen for bensen korrelerade med halten av butadien, inga andra
dmnen korrelerade med varandra.

Den personliga exponeringen for bensen och butadien korrelerade med bade egen rokning och
passiv rokning. Det fanns ocksa samband mellan butadien och tid i egen bostad.
Kvivedioxidhalterna korrelerade till innehav av gasspis. Bens(a)pyren maitt i urban bakgrund
korrelerade med bade PM; 5 och summa PAH. For inomhusmitningarna korrelerade summa
PAH med bade PM, s och bens(a)pyren.

Det fanns inga korrelationer mellan de parallella bakgrundsmétningarna och medelhalter av
de personburna exponeringarna for nagot av de studerade amnena.

Vid en jamforelse med 2003 ars mitning har de personburna halterna av bensen och butadien
sjunkit signifikant. For kvavedioxid visar denna undersokning att de stationira
bakgrundshalterna har sjunkit tydligt vilket ocksa konfirmeras med métningar genomforda av
Malmo6 kommun, medan de personburna nivaerna ligger pa samma nivaer.

Denna studie dr en del i Naturvardsverkets hilsorelaterade miljoovervakning, luft, och
finansieras av Naturvardsverket. Liknande undersdkning har tidigare genomforts i Malmdo
2003 och i Goteborg, Stockholm, Umea och Lindesberg mellan 2000 och 2007.



Bakgrund

Inom Naturvardsverkets programomrade for Hdlsorelaterad miljoovervakning (HAMI),
delprogrammet Exponering via luft, ingar personburen métning av vissa cancerframkallande
och luftviigsretande dmnen 1 titortsluft. Detta gors for att spegla allménbefolkningens
exponering for hdlsoskadliga @amnen. Parallellt med de personburna métningarna gors
stationdra métningar i gatuniva och urban bakgrund.

Mitningar inom projektet har tidigare utforts i Goteborg 2000 (Sillsten et al 2001), Umea
2001 (Modig et al 2002), Stockholm 2002/2003 (Krusa et al 2003), Malmo 2003 (Friman et al
2004), Lindesberg 2005/2006 (Andersson et al 2006), Géteborg 2006 (Johannesson et al
2008) samt i Umea 2007 (Hagenbjork-Gustafsson et al 2008). Mitningar ska genomforas
ungefir vart femte ar pa samma ort. Meningen ir dels att folja tidstrender for respektive ort,
dels bedoma skillnader i exponering mellan olika orter.

De dmnen som mits dr bensen, butadien, formaldehyd, kviavedioxid, partiklar PM; 5 samt
polycykliska aromatiska kolviten (PAH).

Bensen ir ett aromatiskt kolvite med sikerstilld cancerogen effekt pa méanniska (klass 1
enligt International Agency for Research on Cancer, IARC). Den huvudsakliga kéllan till
bensenexponering i stadsmilj6 dr bilavgaser, men dven smaskalig vedeldning och annan
forbranning, samt tobaksrokning, kan bidra. Bensen far forekomma med halter upp till 1 % i
motorbensin och kan dven bildas vid forbranningen.

Enligt Forordningen om miljokvalitetsnormer for utomhusluft (SFS 2001:527) giller fran
2010-01-01 att arsmedelvirdet for bensen inte fir dverstiga 5 pg/m” luft. Enligt
miljokvalitetsmalet “Frisk luft” bor bensenhalten som arsmedelvérde i ett
generationsperspektiv inte 6verskrida 1 pg/m’. Institutet for miljomedicin (IMM) vid
Karolinska Institutet anger for bensen en lagriskniva pa 1,3 pg/m’ som langtidsmedelvirde
over en hel livstid (Victorin 1998).

Butadien har i huvudsak samma kéllor som bensen. Det kan ocksa forekomma i anslutning
till viss plast- och gummiindustri, ddar 4mnet anvinds i produktionen. Enligt IARC
klassificeras butadien som troligen cancerogent pa manniska (klass 2A).

Det finns inga direkta mélnivéer uppstillda, men IMM anger en lagriskniva pa 0,2-1,0 pg/m’
som langtidsmedelvirde (Finnberg et al 2004).

Formaldehyd i utomhusmiljon hirror i forsta hand fran bilavgaser och fran oxidation av
flyktiga organiska amnen i atmosfiren. Inomhus kan emissioner fran nya byggnadsmaterial,
farger, textilier mm vara en viktig killa. Halterna av formaldehyd 4r oftast hogre inomhus 4n
utomhus.

Formaldehyd klassificeras av IARC som troligen cancerogent pa minniska (klass 2A).
Regeringens generationsmal enligt miljokvalitetsmalet Frisk luft” ir satt till 10 ug/m’ som
timmedelvirde. IMM anger en lagrisknivd pa 12-60 pg/m’ som lingtidsmedelvirde (Victorin
1998).

Kvivedioxid bildas vid all forbranning och de viktigaste kéllorna i stadsmiljo &r trafiken och
energiproduktion. Egentligen bildas frimst kvivemonoxid, vilken i luften dock snabbt
oxideras till kvidvedioxid. Kvidvedioxid anses inte vara cancerogent men ir i hogre
koncentrationer kraftigt irriterande pa luftvidgarna och medfor 6kad risk for
luftvédgsinfektioner hos barn.

De nu gillande miljokvalitetsnormerna (enligt SFS 2001:527) anger att arsmedelvérdet for
kviivedioxid inte far 6verskrida 40 pg/m’. Det finns ocksa ett dygnsmedelvirde pa 60 pg/m’



som inte far 6verskridas mer 4n 7 gnger per r och ett timmedelvirde pa 90 png/m’ som inte
far overskridas mer dn 175 ganger per ar. Enligt miljokvalitetsmalet “Frisk luft” anges att
drsmedelvirdet for kvivedioxid inte far Sverskrida 20 ug/m’ och att ett timmedelvirde pa 60
pg/m’ inte far 6verskridas mer dn 175 génger per &r (Naturvardsverket 2003). Detta mal ska
vara uppfyllt 2010. IMM har for kvivedioxid angett en 1agriskniva pa 40 pg/m’ som
langtidsmedelvirde och 100 p g/m3 som timmedelvirde (IMM-rapport 1/94). Kraven som
giller fran 2010 &r saledes strangare dn IMM:s lagrisknivaer.

Partiklar bildas vid all ofullstindig forbrianning. I stadsmiljo r trafiken en viktig kélla, dels
fran bréinslet men dven fran slitage fran ddck och vigbana. Det sker ocksa en langviga
transport av partiklar med luftstrommarna. Partiklar fran forbrianning ar ofta mycket sma och
partiklar mindre 4n 2,5 um (PM, s) transporteras vid inandning létt inda ner i lungblasorna
ddr de kan valla skada.

De miljokvalitetsnormer som finns i Sverige idag giller storre partiklar (PM;o). WHO anger
diremot som riktvirden for PM, 5 ett arsmedelvirde pd 10 pg/m’ och ett dygnsmedelvirde pa
25 pg/m’* (WHO 2006). Enligt miljomalet "Frisk luft” ska fran 2010 gilla ett drsmedelvirde
pal2pu g/m3 och ett dygnsmedelvirde pa 20 u g/m3 , det senare far inte 6verskridas mer &n 37
ganger per ar.

Polycykliska aromatiska kolviten (PAH) ér ett samlingsnamn f6r en stor grupp
nirbeslidktade amnen som bildas vid ofullstindig forbranning. Vid avkylning kondenserar de
ofta pa sma partiklar och kan pa sa sétt komma langt ner i luftvdgarna. Flera av amnena i
gruppen ir cancerogena, mest kiand av dessa dr bens(a)pyren. IARC klassificerar bens(a)pyren
i klass 1, dvs sidkerstillt cancerogent pa ménniska.

Den viktigaste killan i stadsmiljo ir trafiken, framforallt frin avgaser. Aven smaskalig
vedeldning kan vara en kélla liksom langviga transport bundet pa sma partiklar.

For bens(a)pyren finns en s.k. bornorm pa 1 ng/m’ som ska efterstriivas att underskridas
senast 31 december 2012. Enligt miljokvalitetsmalet "Frisk luft” ska arsmedelvérdet fran
2015 underskrida halten 0,3 ng/m® (Naturvérdsverket 2008). I ett generationsperspektiv bor
arsmedelvirdet inte 6verskrida 0,1 ng/m’. IMM har angett en lgriskniva for bens(a)pyren pa
0,1 ng/m® (Bostrom 2002).

Syfte

Syftet med detta projekt dr

e Att virdera allmidnbefolkningens exponering for nagra visentliga, cancerframkallande
luftféroreningar dels vad avser genomsnittet, och dels vad avser spridning inom och mellan
individer.

o Att forsoka kvantifiera betydelsen av trafiksituation, rokvanor och andra potentiella killor
till dessa luftfororeningar.

e Att ge underlag for en (forbittrad) riskviardering for allmidnbefolkningen.
e Att jamfora personlig exponering med halter i bakgrundsluft.

e Att visa pa trender i ménniskors exponering dver tid.



Material och metoder
Befolkningsurval

Ur Malmé kommuns befolkningsregister slumpades 120 personer mellan 20 och 50 ar. De
som var bosatta innanfor Yttre Ringvédgen (107 st) inbjods till deltagande i studien (bilaga 1).
Detta innebdr att personer bosatta 1 stadsdelarna Bunkeflostrand, Klagshamn, Tygelsjo och
Oxie, samt i mindre samhillen och ren landsbygd exkluderades. Malet var att 40 personer
skulle rekryteras.

Ett inbjudningsbrev (bilaga 2) och utforligare information om studien skickades i flera
omgangar ut till 20-30 personer i taget. Personerna hade mojlighet att sjdlv anmala sig via
telefon eller svarsbrev. Om de inte hort av sig inom en vecka gjordes forsok att kontakta dem
via telefon, ddrefter skickades paminnelsebrev. Dock fick vi aldrig kontakt med 42 personer
av de 107 inbjudna (39 %). Av dem som svarade pa inbjudan accepterade 41 av 65 personer
(63 %) att delta. Av dem som tackade nej bodde tre personer inte i Malmo under
undersokningsperioden. Om man riknar bort dessa var den positiva svarsfrekvensen 66 %.

Tjugo av de deltagande personerna medverkade i en andra midtomgang nagra veckor efter den
forsta. Antalet mittillfillen blev sdledes totalt 61.

Bakgrundsinformation

De deltagande personerna fick besvara ett frageformulédr med fragor om rokvanor, typ av
bostad, uppvarmning, om gasspis fanns i bostaden, yrke, arbetsplats, arbetstider, hur man tar
sig till arbetet mm, samt huruvida man dr besvirad av buller och avgaser och om man
vintertid kdnner irritation i luftvigarna kring bostaden och i centrum (bilaga 3).

En detaljerad dagbok fylldes dessutom i under varje métvecka med uppgift dag for dag om
hur lang tid man vistades ute i trafiken, i bostaden, pa arbetsplats, inomhus i andra lokaler
eller utomhus. Man fick ocksa bl a ange hur lang tid provtagaren tickts 6ver pa grund av
daligt vider, om man varit utsatt for passiv rokning, om man tankat eller hanterat bensin, om
man sovit for dppet fonster och om man Gvernattat pa annan adress (bilaga 4).

Meteorologiska uppgifter for mitveckorna har erhallits fran Miljoforvaltningen i Malmo.
Exponeringsmatningar

Personburna matningar

De personburna méitningarna gjordes med passiva provtagare som hingde i ett “halsband”
(se bild i bilaga 2). Halsbandet bars av personen hela dygnet med undantag for da man sov,
vid duschning eller liknande. Amnena som mittes var bensen, 1,3-butadien, kvivedioxid och
formaldehyd.

Den tid personerna bar provtagarna var 7 dygn (168 timmar). Provtagningarna startades och
stoppades normalt vid samma klockslag, enstaka undantag pa nagra timmar framat eller bakat
forekom beroende pa deltagarnas onskemal.

Mitningarna genomfdrdes 1 sin helhet under hosten 2008. De startade vecka 39 (22 sep) och
avslutades vecka 51 (15 dec). Forsta veckan startade mitningarna en mandag och avslutades
mandagen dirpa. Nista miatomgang startade sedan pa tisdagen. Mellan tva och atta personer
deltog per matvecka. Sammanlagt genomfordes 11 mitveckor.



Matningar i hemmet

Tio av deltagarna tillfraigades om de ocksa kunde tidnka sig att ha en provtagare for partiklar
PM, 5 och PAH i vardagsrummet under tva dygn. Dessa kompletterades med tio anstillda vid
Arbets- och miljomedicin i Lund, som var bosatta i Malmo. Tyvérr hade slangar lossnat hos
tva av deltagarna varfor dessa filter fick kasseras. Saledes analyserades totalt 18 prover pa
partiklar och PAH.

Stationara matningar

Under samtliga 11 provveckor utférdes parallellt stationdra métningar av bensen, 1,3-
butadien, kvivedioxid och formaldehyd pa tva fasta stationer utomhus. Mitningarna utfordes
dels i en starkt trafikerad gatumilj6 vid Dalaplan, dels pa taket pa Radhuset vid Stortorget i
centrala Malmo. Det senare kan betraktas som ett matt pa urban bakgrundsexponering.
Miljoforvaltningen har fasta métstationer pa bada platserna vilka kunde utnyttjas for att fasta
provtagarna etc. Provtagning med tva parallella provtagare har gjorts vid flera tillfidllen pa de
fasta stationerna.

Dessutom mittes ocksa partiklar PM, s och PAH pa Radhustaket under tva dygn parallellt
med motsvarande mitningar i hemmen. Dessa métperioder var inte helt 6verlappande med de
ovriga métningarna. Partiklar och PAH mittes under 7 tvadygnsperioder mellan 22 sep och 6
dec. Ett prov maste kasseras pa grund av pumphaveri.

Maétmetoder och analyser

Bensen och butadien

Provtagning av bensen och 1,3-butadien genomférdes med Perkin Elmer diffusionsprovtagare
med adsorbenten Carbopack X. Provtagarna var forslutna och forvarades i rumstemperatur
bade fore och efter provtagning. Under provtagning var roren férsedda med Perkin Elmers
diffusionscaps som garanterar en definierad, turbulensfri diffusionsstricka in i adsorbenten.

Analyserna utférdes av Fenix Environmental AB i Umea. Proverna desorberas termiskt,
separeras med gaskromatografi och identifieras masspektrometriskt. Upptagsfaktorn anges for
bensen till 0,59 ml/min och for 1,3-butadien till 0,56 ml/min och detektionsgrinserna for
bensen till 0,03 pg/m’ och fér 1,3-butadien 0,01 pg/m’ vid sju dygns miitning.

Formaldehyd

Provtagning gjordes pa UMEx-100 diffusionsprovtagare. Provtagarna forvarades i frys bade
fore och efter provtagning. Under transport forvarades de i en frigolitlada med kylklampar.

Analyserna utférdes av Fenix Environmental AB i Umea. Provtagaren har tva filter
impregnerade med 2,4-dinitrofenylhydrazin, varav det ena fungerar som ett internt blankfilter.
Analys av den bildade hydrazonen sker med HPLC. Upptagsfaktorn anges till 20,2 ml/min
och detektionsgrinsen vid sju dygns provtagning till 0,5 ug/m”.

Kvavedioxid

En cylinderformad passiv provtagare, Ogawa, med ett trietanolaminimpregnerat
cellulosafiberfilter anvindes. Bade NO, och NOy kan bestimmas. Provtagarna forvarades i
kylskap bade fore och efter provtagning. Under transport férvarades de i en frigolitlada med
kylklampar.



Analyserna utférdes av Yrkes- och miljomedicin, Umea Universitet, med en kolorimetrisk
metod. Detektionsgrinsen anges av analyslaboratoriet till 1,5 pg/m’ vid sju dygns
provtagning.

PM, s och polycykliska aromatiska kolvaten (PAH)

Partiklar PM, 5 och polycykliska aromatiska kolviten (PAH) provtogs samtidigt pa teflonfilter
med hjélp av en foravskiljare (BGI GK 2.05) och en pump (BGI 400S) med flodet 4 1/min.

Massan av partiklarna bestamdes gravimetriskt varefter analys och detektion av totalt 9 olika
PAHer utférdes med gaskromatografi - masspektrometri. Bada analyserna utfordes vid
Arbets- och miljomedicin i Goteborg. Detektionsgriansen for de gravimetriska analyserna
anges till 11 pg, vilket motsvarar 1pg/m’ vid 48 timmars provtagning. Detektionsgriinsen for
PAHer anges till 5 pg/rn3.

Statistiska metoder

Mitdata for olika &mnen har redovisats som antal métningar (N), aritmetiskt medelvirde
(AM), standarddeviation (SD) och median. For de statistiska berdkningarna har
statistikprogrammet SPSS (version 17.0) anvints. Vid berdkning av samband mellan olika
variabler anvdndes Spearman’s korrelationskoefficient. For jimforelse av personburna data
anvindes icke-parametriskt Mann-Whitney s U-test. For jamforelse av normalfordelade data
anvéndes student’s t-test.

Inom- och mellanindividvariabilitet berdknades med variansanalys for logaritmerade virden
med statistikprogrammet SAS. Som grins for statistisk signifikans anvandes p<0,05.



Resultat

Bakgrundsinformation och urval

Av de 41 deltagande personerna var 23 kvinnor och 18 min. Medelaldern for kvinnorna var
36 ar (spridning 20-47 ar). Medelaldern for méannen var 32 ar (spridning 20-50 ar).
Medelaldern bland deltagarna totalt var 34 ar.

Tio av deltagarna var rokare (24 %) och ytterligare atta personer angav att de varit utsatta for
passiv rok vid nagot tillfille, de flesta i mindre dn 10 timmar per vecka. Av deltagarna bodde
29 personer i ldgenhet, nio i villa och tre i radhus eller parhus. Av de lagenhetsboende bodde
fyra personer pa 1:a vaningen, fem personer pa vaning 2, sex personer pa vaning 3, nio
personer pa vaning 4, tva personer pa vaning 5, en person pa vaning 6 samt tva personer pa
vaning 7. De flesta deltagares bostdder virms upp med fjarrvirme (90 %), en bostad virms
med elpanna och tre med varmepump eller jordvdarme. Gasspis finns i sex bostdder (15 %).
Tre personer har eldat i 6ppen spis under mitveckan. Sex personer parkerar i garage som ir
inbyggt i bostadshuset.

Ett flertal yrkesgrupper ér representerade: t ex arbetar fem inom vard och omsorg, tre dr
larare, tre arbetar inom mediabranschen och fyra inom tillverkningsindustri. Flera har
konstnirliga yrken. Fem personer &r studerande, tre dr forédldralediga och ett par dr arbetslosa.
Nagra har inte uppgett yrke eller sysselsittning. Av dem som arbetar eller studerar pendlar
fem personer till Lund och tva till Képenhamn.

Tolv personer cyklar till jobb eller skola, tio kor bil, nio aker buss och en promenerar. Ingen
uppger sig aka tag som forsta alternativ.

Deltagarnas genomsnittliga tid i olika miljoer redovisas i figur 1. Det framgar att 88 % av
tiden tillbringades inomhus i bostider, arbetsplatser och andra lokaler. I genomsnitt 8 % av
tiden tillbringades i trafiken.

Deltagarnas genomsnittliga tid i olika miljoer
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Figur 1. Deltagarnas genomsnittliga vistelsetid inomhus i bostéder, pa arbetet och 6vrigt
inomhus, samt utomhus i trafik, pa arbete och 6vrigt utomhus.



Av deltagarna uppger 61 % att de aldrig ként sig besvirade av trafikbuller under de tre senaste
manaderna, 27 % var besvirade ibland, medan 12 % uppger att de ofta varit besvérade. 59 %
av deltagarna anger att de aldrig kiinde sig besvirade av bilavgaser, 33 % var besvirade
ibland, medan 8 % uppger att de ofta varit besvirade under de tre senaste manaderna. 71 %
tycker att luften i bostadsomradet vintertid aldrig eller néstan aldrig kinns irriterande medan
29 % ibland eller periodvis kdnner irritation. Ingen upplever luften irriterande dagligen eller
nistan dagligen. Hilften av deltagarna upplever aldrig eller néstan aldrig luften i centrala
Malmoé som irriterade vintertid, medan 47 % kinner irritation ibland eller periodvis och 3 %
dagligen eller nistan dagligen.

Meteorologiska data bygger pa timmedelvérden under hela perioden 080922 — 081215. Den
genomsnittliga temperaturen var 8,0°C (-4,6 — 18,5°C), lufttrycket 1009 hPa (982 — 1035
hPa), relativa luftfuktigheten 81 % (48 — 94 %) och vindhastigheten 4,0 m/s (0,3 — 9,8 m/s).
Den dominerande vindriktningen var VSV. Under 50 % av tiden blaste det fran sektorn S — V.
Den totala regnméngden under perioden var 186 mm.

Stationdra métningar

Resultat fran de stationidra mitstationerna redovisas i tabell 1. PAH redovisas endast som
bens(a)pyren, 6vriga PAH redovisas i tabell 9.

Dalaplan (gatuniva) Radhustaket (urban bakgrund)
N  Median Medel Range N  Median Medel Range
Bensen 11 1,1 1,1 0,85-1,4 11 0,65 0,65 0,40-1,1

1,3-Butadien 11 0,12 0,11 0,05-0,17 11 0,05 0,05 0,01-0,07

Formaldehyd 11 3,0 3,1 1,7-5,1 11 3.4 3.4 0,7-4,5
Kvivedioxid 11 28 28 19-36 11 20 19 10-25
Bens(a)pyren 6 24 22 5,0-31
PM; s 6 5,3 5,2 2,9-8,3

Tabell 1. Resultat av stationdra matningar pa Dalaplan och Radhustaket i Malmo. Bensen,
1,3-butadien, kvivedioxid, formaldehyd och PM, 5 anges i pg/m’>, bens(a)pyren i pg/m”.

Det var inga signifikanta korrelationer for nagot agens mellan de bada provpunkterna. Det
fanns ett signifikant samband mellan bensen och NO, vid Radhustaket (r=0,65, p=0,03) och
vid Dalaplan (r=0,80, p=0,003). Ett negativt signifikant samband forelag mellan butadien och
formaldehyd pa Radhustaket (r=-0,92, p<0.001) men inte pa Dalaplan.

Sammanstillning av stationira métningar for samtliga stider i tidigare HAMI-studier finns i
bilaga 5.




Personburna matningar

Bensen

Resultaten av de personburna mitningarna av bensen framgar av figur 2 och tabell 2. Sju
personer uppvisar klart hdgre bensenhalter dn dvriga (>3,0 pg/m?). Av dessa ir id 21, 22, 27
och 37 rokare medan id 9 uppger sig varit utsatt for passiv rok hela 88 timmar under
mitveckan. Id 9 uppger dessutom att han vistats hela 36 timmar i trafikmiljo. Id 21 och 39 &r
de bada personer i studien som bilpendlar till Képenhamn. Id 21 har dessutom eldat fyra
timmar i oppen spis. Endast for id 16 hittades ingen tydlig forklaring. For id 35 saknas
mitvirde pa grund av att provtagaren tappades.

Berikningar av variabiliteten inom och mellan individer visade att inomindividvariabiliteten
utgjorde 84 % av den totala variabiliteten vilket innebér att variationen inom individer dr
storre dn variationen mellan individer.
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Figur 2. Bensenkoncentration ( ug/m3 ) vid personburna métningar. Upprepade métningar
gjordes pa 20 personer (midtomgang 2).

Medianhalten for alla deltagare, samt for deltagare som gjort upprepad méitning i matomgang
1 och miitomgéng 2 redovisas i tabell 2. Medianhalten for samtliga deltagare var 1,0 pg/m’
med en spridning mellan 0,5 och 4,5 pg/m’ och medelvirdet var 1,4 pg/m’. Medianhalterna
vid de upprepade mitningarna var 0,98 respektive 0.95 pg/m”.

Medianhalten for den personliga exponeringen var hdgre dn medianhalten uppmaitt vid
Radhustaket (0,63 pg/m?) men nigot ligre in halten uppmitt vid Dalaplan (1,1 pg/m?). Det
forelag ingen signifikant korrelation mellan resultaten i mdtomgang 1 och 2 for upprepade
mitningar (r=0,20, p=0,39). Exponeringen for bensen korrelerade med butadien (r= 0,49,
p=0,004) men det fanns inget samband mellan bensenhalt och formaldehydhalt eller halten
kvivedioxid. Det forelag inget samband mellan bensenhalt och tid i trafik (r=0,093, p=0,57).
Inga berikningar gjordes mellan niva av bensen och eldning pga fa observationer. Det fanns
ingen signifikant skillnad i bensenexponering mellan mén och kvinnor, men rokare (N=10)



hade signifikant hogre halter dn icke-rokare. Vidare fanns ett samband mellan tid utsatt for
passiv rokning och uppmiitta halter av bensen (r=0.75, p=0.002).

N Median Medel SD Range
(ng/m’) (ng/m’) (ng/m’)
Alla deltagare
omg 1 40 1,0 1,4 1,00 0,50-4,5
Upprepade
deltagare omg 1 20 0,98 0,99 0,29 0,54-1,7
Upprepade
deltagare omg 2 20 0,95 1,1 0,63 0,51-3,0
Rokare omg 1 10 1,8 2,3 1,3 1,1-4,5
Icke-rokare omg 1 30 0,97 1,1 0,64 0,50-3,5

Tabell 2. Resultat av personburna métningar av bensen.

1,3-Butadien

Resultaten av de personburna métningarna av butadien framgar av figur 3 och tabell 3. Av de
fyra personer som har halter >2,0 ug/m® har id 9, 22 och 37 éven hoga halter av bensen och
kommenteras ovan. For id 26 kan inte ses nagon direkt forklaring till resultatet. Bilpendling
till Képenhamn tycks inte medfora forhojd exponering for butadien (id 21 och 39). For id 35
saknas mitvirde pa grund av att provtagaren tappades.
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Figur 3. Butadienkoncentrationen i pg/m’. For 6vrigt se figur 2.




Berédkningar av variabiliteten inom och mellan individer visade att inomindividvariabiliteten
utgjorde 45 % av den totala variabiliteten vilket innebér att variationen mellan individer och
inom individer dr i samma storleksordning.

I tabell 3 redovisas resultaten av de personburna métningarna av 1,3-butadien. Medianhalten
for alla deltagare var 0,31 pg/m’ med en spridning mellan 0,09 och 4,0 pg/m’, vilket var hogre
an medianhalten uppmiitt vid de stationdra métstationerna vid Radhustaket och Dalaplan (0,05
respektive 0,12 pg/m?). Medelvirdet var 0,69 pg/m’. For individer med tva mitningar visade
forsta perioden ett medianviirde pa 0,28 och den andra pa 0,48 pg/m’ och det foreldg en
signifikant korrelation mellan de bada miatomgangarna (r=0,58, p=0,007).

Butadienexponering korrelerade signifikant till bensen (r= 0,49, p=0,004). Det fanns ingen
korrelation mellan butadienhalter och kvivedioxid eller formaldehyd. Det forelag ingen
skillnad 1 butadienexponering mellan kvinnor och mén, men rokare (N=10) hade en
signifikant hogre niva in icke-rokare och tid utsatt for passiv rokning korrelerade signifikant
med den uppmitta halten av butadien (r=0.54, p=0.047). Det forelag inget samband mellan
butadienhalt och tid i trafik (r=-0.115, p=0,48), ddremot forelag ett samband mellan butadien
och tid vistad inomhus i bostad (r=0.33, p=0.036). Inga berikningar gjordes mellan niva av
butadien och eldning pga fa observationer.

N Median Medel SD Range

(ng/m’)  (ug/m’) (ng/m’)
Alla deltagare
omg 1 40 0,31 0,69 0,91 0,09-4,0
Upprepade
deltagare omg 1 20 0,28 0,49 0,55 0,09-2.,4
Upprepade
deltagare omg 2 20 0,48 0,72 0,60 0,06-1,8
Rokare omg 1 10 0,79 1,3 1,19 0,33-4,0
Icke-rokare omg 1 30 0,24 0,49 0,71 0,09-3,4

Tabell3. Resultat av personburna métningar av butadien.

Formaldehyd

Resultaten av de personburna mitningarna av formaldehyd framgar av figur 4 och tabell 4.
Orsaken till hoga formaldehydhalter star oftast att finna inomhus i t ex nya mobler eller
byggmaterial vilket inte ticks inte av de fragor som stillts. Darfor dr det svart att forklara
vissa hoga halter. De tre personer som bodde i fastigheter som var helt nybyggda eller som
renoverats under det senaste aret hade inte bland de hogsta formaldehydhalterna. For id 38
saknas méitvirde eftersom provtagaren uppenbarligen inte varit Oppen under mitveckan, och
ingen formaldehyd kunde detekteras vid analys.

Berikningar av variabiliteten inom och mellan individer visade att inomindividvariabiliteten
utgjorde 28 % av den totala variabiliteten. Detta innebir att variationen mellan individer dr
storre dn variationen inom individer.
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Figur 4. Formaldehydkoncentrationen i ug/m3. For ovrigt se figur 2.

I tabell 4 redovisas resultaten av de personburna métningarna av formaldehyd. Medianhalten
formaldehyd for samtliga mitningar var 12 p g/m3, medelvérdet var 17 g/m3, spridningen var
mellan 5 och 68 ug/m’. De personburna nivderna var som forvintat betydligt hdgre 4n
medianhalten uppmitt vid de stationdra mitstationerna vid Radhustaket och Dalaplan (3.4
respektive 3.0 pg/m?). For individer med tv4 mitningar visade forsta perioden ett
medianvirde pa 11 och den andra pa 10 ug/m’ och det forelag en signifikant korrelation
mellan de bada mitomgangarna (r=0,78, p<0,001).

Det var inga skillnader mellan kvinnor och mén, eller mellan rokare och icke-rokare och inte
heller mellan boendeformer. Formaldehyd korrelerade inte heller till nagot av de andra
dmnena 1 den personburna méatningen.

N Median Medel SD Range
(pg/md)  (ug/m’) (ng/m’)

Alla deltagare
omg 1 40 12 17 13 5-68
Upprepade
deltagare omg 1 20 11 13 8,0 5-33
Upprepade
deltagare omg 2 20 10 13 8,8 4-33
Rokare omg 1 10 10 18 20 5-68
Icke-rokare omg 1 30 13 16 11 6-58

Tabell4. Resultat av personburna métningar av formaldehyd.




Kvavedioxid

Resultaten av de personburna mitningarna av kvivedioxid framgar av figur 5 och tabell 5. Av
de personer som var hogst exponerade (> 25 p g/m3) hade id 20 och 30 gasspis, id 20 vistades
dessutom mycket i trafiken under métvecka 2. For id 37 har vi ingen direkt forklaring.

Beridkningar av variabiliteten inom och mellan individer visade att inomindividvariabiliteten
utgjorde 72 % av den totala variabiliteten vilket innebér att variationen inom individer dr
storre dn variationen mellan individer.
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Figur 5. Kvivedioxidkoncentrationen i ug/m3. For ovrigt se figur 2.

I tabell 5 redovisas resultaten av de personburna métningarna av kvidvedioxid. Medianhalten
for alla deltagare var 15 pg/m’ med en spridning mellan 3,0 och 28 pug/m’, vilket var ligre én
medianhalten uppmitt vid de stationdra mitstationerna vid Radhustaket och Dalaplan.
Medelhalten var ocksé 15 pg/m’. For individer med tva mitningar visade forsta perioden ett
medianvirde pa 15 och den andra pa 16 ug/m’. Det forelag ingen signifikant korrelation
mellan de bada mitomgangarna (r=0,34, p=0,16).

Kvivedioxidexponeringen korrelerade inte till nagot av de andra uppmétta amnena. Vidare
forelag ingen skillnad mellan kvinnor och min eller mellan rokare och icke-rokare och det
fanns heller ingen korrelation mellan uppmiitt exponering och tid i trafik. Individer som hade
gasspis (N=6) hade signifikant hogre halter av NO, @n de som inte hade gasspis.



N Median Medel SD Range

(pg/md)  (ug/m’) (ng/m’)

Alla deltagare

omg 1 41 15 15 4,7 6-27
Upprepade

deltagare omg 1 20 15 16 3,9 8-25
Upprepade

deltagare omg 2 20 16 15 6,1 3-28
Rokare omg 1 10 15 16 5,1 9-27
Icke-rokare omg 1 31 15 15 4,7 6-25

Tabell5. Resultat av personburna métningar av kviavedioxid.

Inomhusmaétningar

Partiklar PM, 5

Partikelhalten i bostdderna har i figur 6 jaimforts med halten pa Radhustaket under
motsvarande mitperiod. En métvecka finns inget virde for urban bakgrund pa grund av
pumphaveri och for inomhusmétningarna saknas tva viarden. Inomhushalterna ér oftast hogre
dn halterna utomhus. Id-nummer 42-50 giller anstéllda vid Arbets- och miljomedicin.
Personerna med hogst partikelhalt i bostaden (id 45 och 42) bor inte i centrala Malmo eller
vid livligt trafikerade gator.

Av personerna fran den allménna befolkningsgruppen ér tva rokare (id 5 och 21). Av de
anstéllda vid Arbets- och miljomedicin dr ingen rokare. Ingen i den allménna
befolkningsgruppen har eldat i dppen spis under mitperioden. 1d 8, 21, 29, 45 och 50 bor 1
villa, id 4 och 16 i radhus, Ovriga i ligenhet.

Det fanns ingen korrelation mellan uppmaitta halter av PM; s 1 vardagsrum och halterna vid
den urbana bakgrundsstationen (r=0.11, p=0,69). Tabell 6 visar resultaten av PM; s-
mitningarna inomhus. Medianen och medelvirdet for PM, 5 var 5,8 pg/m3 , och spridningen
2,0-12 ng/m’. Det var ingen signifikant skillnad mellan allménbefolkningen och personal
anstillda pa Arbets- och miljomedicin.




PM2.5

14 @ Inomhus

@ Urban bakgrund

12 1

10 -

PM2.5 (pg/m3)

| 1]

4 5 8 13 16 18 21 29 32 42 43 44 45 46 47 48 49 50

Id-nummer

Figur 6. Resultat av métningarna av PM; s inomhus i vardagsrum hos 18 personer samt i
urban bakgrund pa Radhustaket.

N Median Medel SD Range

(ug/m’) (ug/m’) (ug/m’)

Alla deltagare 18 5,8 5,9 2,5 2,0-12

Allménbefolkning 9 5,7 5,7 1,7 2,0-7,9
Anstillda Arbets-

och miljomedicin 9 6,4 6,0 3,2 2,3-12

Rokare 2 6,3 6,3 1,8 5,0-7,5

Icke-rokare 16 5,8 5,8 2,6 2,0-12

Tabell 6. Resultat av métningar av partiklar PM; s 1 vardagsrum.

Polycykliska aromatiska kolvaten (PAH)

Bens(a)pyren

Halten bens(a)pyren i PM, 5 i bostdderna har i figur 7 jamforts med halten pa Radhustaket
under motsvarande métperiod. For en métvecka finns inget virde i urban bakgrund pa grund
av pumphaveri och det saknas tva inomhusmétningar. Av de personerna med hogst halter i
bostaden bor id 47 i lagenhet i centrala Malmo med mycket trafik utanfér bostaden medan id
50 bor i ett lugnt villaomrade.




Av personerna fran den allminna befolkningsgruppen ir tva rokare (id 5 och 21). Av de
anstillda vid Arbets- och miljdmedicin &r ingen rokare. Ingen i1 den allménna
befolkningsgruppen har eldat i 6ppen spis under mitperioden. Id 8, 21, 29, 45 och 50 bor i
villa, id 4 och 16 i1 radhus, Ovriga i ligenhet.

Det forelag inga korrelationer mellan halter av bens(a)pyren inomhus och vid Radhustaket
(r=0,12, p=0,66).
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Figur 7. Resultat av métningarna av bens(a)pyren i PM; s inomhus i vardagsrum hos 18
personer samt i urban bakgrund pa Radhustaket.

I tabell 7 finns resultaten av bens(a)pyrenmaétningarna inomhus i vardagsrum. Medianhalten
bens(a)pyren for samtliga métningar var 14 pg/m’, medelvirdet var 17 pg/m’, spridningen
5,4-53 pg/m3. Det var ingen skillnad i nivaer mellan allminbefolkning och anstéllda pa
Arbets- och miljomedicin.

N Median Medel SD Range
(pg/m’) (pg/m’) (pg/m’)
Alla deltagare 18 14 17 12 5,4-53
Allménbefolkning 9 13 13 6,0 5,4-24
Anstillda Arbets-
och miljomedicin 9 17 20 16 5,7-53
Rokare 2 11 11 5,9 6,7-15
Icke-rokare 16 15 17 13 5,4-53

Tabell 7. Resultat av métningar av bens(a)pyren i vardagsrum.




Ovriga polyaromatiska kolviiten

Tabell 8 visar halterna av samtliga nio analyserade polycykliska aromatiska kolviten samt
summan av dessa for métningarna i bostidderna och tabell 9 motsvarande halter pa
Raédhustaket. For bens(a)antracen var 33 % av virden under detektionsgrinsen inomhus och
17 % utomhus. For perylen var motsvarande siffror 78 och 67 % och for dibens(a,h)perylen
89 och 67 %.

N Median  Medelvirde Range
Bens(a)antracen 18 5,6 5.8 <5-16
Krysen 18 15 16 5,4 -36
Bens(b)fluoranten 18 33 35 11-86
Bens(k)fluoranten 18 11 15 5,0-54
Bens(a)pyren 18 14 17 54-53
Perylen 18 <5 3,2 <5-6,7
Indenol(1,2,3-cd)pyren 18 66 75 9.,1-205
Dibens(a,h)perylen 18 <5 4,1 <5-18
Bens(g,h,i)perylen 18 48 55 7,3-133
Summa 9 PAHer 18 194 221 57 - 509

Tabell 8. Resultat av métningar av nio olika partikulira PAH samt summan av dessa i
vardagsrum hos 18 personer.

N Median  Medelvirde Range
Bens(a)antracen 6 9 9 <5-15
Krysen 6 23 24 16 - 39
Bens(b)fluoranten 6 58 57 21-83
Bens(k)fluoranten 6 26 23 6,9 - 38
Bens(a)pyren 6 24 22 5,0-31
Perylen 6 <5 <5 <5-5,6
Indenol(1,2,3-cd)pyren 6 82 91 49 - 149
Dibens(a,h)perylen 6 <5 9,6 <5-27
Bens(g,h,i)perylen 6 65 67 34-114
Summa 9 PAHer 6 293 302 122 - 438

Tabell 9. Resultat av métningar av nio olika partikuldra PAH samt summan av dessa i urban
bakgrund (Radhustaket).

Samband mellan PM, 5 summa PAH och bens(a)pyren

Bens(a)pyren mitt pa radhustaket korrelerade signifikant med bade PM, 5 (r=0.69, p=0.002)
och med summan av de nio PAHerna (r=0.80, p<0.001) métt pa Radhustaket. For
inomhusmitningarna korrelerade summan av de nio PAHerna signifikant med bade PM, s
mitt inne (r=0,58, p=0,011) och med bens(a)pyren miitt inne (r=0,912, p<0,001). I figur 8
visas korrelationen mellan summan av de nio olika PAHerna och bens(a)pyren, mitt bade
inomhus och utomhus. Bens(a)pyren korrelerade starkt mot summan av de 9 PAHerna
(r=0,939, p<0.001).
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Figur 8. Korrelation mellan bens(a)pyren och summan av de nio olika PAHerna miétt inomhus
(blaa diamanter) och utomhus (réda trianglar).

Samband mellan personlig exponering och utomhushalter

Medelexponeringen for de deltagare som deltog under samma vecka (2-8 stycken) avsattes
mot den uppmiitta koncentrationen pa de stationéra platserna, Dalaplan och Radhustaket. Det
blir totalt 11 observationer. Resultaten visas i tabell 10. Det fanns dverhuvudtaget inga

samband mellan de olika observationerna.

Amne Dalaplan Rédhustaket

r p r P
Bensen 0,41 0,20 0,05 0,89
Butadien 0,26 0,45 0,10 0,76
Formaldehyd -0,4 0,92 0,36 0,28
Kviavedioxid -0,34 0,31 0,05 0,89

Tabell 10. Korrelationer mellan medelexponering for de personburna proverna och de

samtidigt uppmitta halterna vid de tva stationidra métstationerna.




Diskussion

I denna undersokning presenteras data fran totalt 61 personburna mitningar av bensen, 1,3-
butadien, formaldehyd, och kvivedioxid utforda i Malmo under september till december
2008. Parallellt med de personburna mitningarna méttes samma dmnen dven pa tva stationira
métpunkter utomhus, pa Radhustaket, som anses representera Malmos urbana bakgrund, samt
pa Dalaplan i gatuniva, elva veckor i foljd.

Det har tidigare utforts en i princip identisk undersokning pa allménbefolkningens personliga
exponering for cancerframkallande luftfororeningar i Malmo 2003 (Friman et al 2003).
Liknande studier har ocksa genomforts i Goteborg 2000 och 2006 (Sillsten et al 2001,
Johannesson et al 2008), Umea 2001 och 2007 (Modig et al 2002, Hagenbjork-Gustafsson et
al 2008), Stockholm 2002/2003 (Krusa et al 2003) och Lindesberg 2005/2006 (Andersson et
al 2006). En sammanstillning av resultaten fran de personburna métningarna i Malmo,
Goteborg, Umea, Stockholm och Lindesberg aterfinns i bilaga 6.

Malmo ar en stad med speciella viderforhallanden beroende pa Skanes flacka landskap och
nérheten till havet. Detta medfor ett blasigare och mildare klimat som dr gynnsamt for
luftkvaliteten i stadsmiljon, tack vare en forbéttrad luftomsittning. Under mitningarna hosten
2008 var temperaturen nagot hogre dn normalt. Trots en hog bakgrundshalt orsakad av
fororeningar importerade fran kontinenten och intensiv trafik i och utanfér Malmo ér alltsa
koncentrationerna av luftféroreningar relativt laga. I de centrala delarna av Malmo kan det vid
hart trafikerade gator ddaremot uppsta forhojda luftféroreningshalter som kan paverka
minniskors hilsa (Malmo Miljoforvaltning).

Stationdra métningar

Den forra métningen i Malmoé genomfordes 2003. Métningarna genomfordes da pa
Miljoforvaltningens tak som urban bakgrund och pa S6dervirn som gatunivastation.
Mitningarna 2008 genomfordes pa Radhustaket och pa Dalaplan. Anledning till byte av plats
for gatunivamétningarna #r att Malmo stad nu har upprittat en permanent métstation for att
madta i gatuniva. Tidigare hade man en mitvagn som placerades pa olika platser och den stod
under hosten 2003 pa Sodervirn. Sodervirn ligger cirka 400 m fran Dalaplan och ar
antagligen nagot mer belastat av busstrafik men mindre totalbelastat. Gatunivamétningarna ar
dirfor inte helt jimforbara. Aven pd Radhustaket har Malmé en fast méitstation for urban
bakgrund och vi ansag det lampligare att anvinda denna dn taket pa Miljokontoret. Vid
miétningen 2003 utfoérdes arbete pa Radhustaket under provtagningsperioden och darfor var
inte métplatsen tillgdnglig vid det tillféllet. Miljokontoret lét oss da istdllet anvinda deras tak.
Hir bor dock skillnaderna inte vara lika stora.

For den urbana bakgrunden var mediankoncentrationen for 2008 ar métning, betydligt lagre
for bensen och butadien, nagot ldgre for kvdavedioxid, men i samma storleksordning for
formaldehyd. Pa gatuniva var mediankoncentrationen i samma storleksordning for de bada
aren for formaldehyd men betydligt ldgre for de 6vriga uppmétta dmnena.

Bensen

Medianhalten av bensen &r ungefir dubbelt si hog pa Dalaplan (1,1 pg/m’) som pa
Radhustaket (0,65 pg/m’), men vil under gillande miljokvalitetsnorm pa 5 pg/m’. Det forelag
ingen korrelation mellan de bada mitstationerna vilket tyder pa att det till stor del dr olika
kéllor. Radhustaket dr mer paverkat av intransport medan mitstationen pa Dalaplan bor
paverkas betydligt mer av lokala kallor.



Aven om det ir olika miitstationer 2003 och 2008 s4 ir det tydligt att nivén av bensen i
Malmo har sjunkit till skillnad mot i Umea (Hagenbjork-Gustafsson et al 2008). Métningarna
i Malmo 2008 och i Umea 2007 av bensen ligger pa ungefir samma niva. Bensenhalterna i
Malmo 2008 dr ungefir halverade jamfort med 2003.

1,3-Butadien

Butadien beter sig ungefiar som bensen i vara matningar. Liksom vid férra omgangen var
nivaerna i gatuplan ungefér dubbelt sa hoga som i urban bakgrund. Och som for bensen har
nivaerna sjunkit till ungefir hilften sedan foregaende mitning. Det forelag inga korrelationer
mellan de bada mitstationerna.

Nationellt gors inga kontinuerliga mitningar av butadien. I Storbritannien har man noterat en
klart sjunkande trend for nivaerna av butadien (Dollard et al 2001). Aven i den senaste HAMI
rapporten fran Umea noterades en uppenbar sdnkning av nivan av butadien. Nivaerna av
butadien &r jaimforbara i Umea och Malmo.

Formaldehyd

Nivaerna av formaldehyd é&r i princip oférdandrade sedan métningen 2003. Det forelag heller
ingen skillnad i nivaer mellan gatuniva och urban bakgrund. Precis som tidigare dr ocksa de
personburna koncentrationerna betydligt hogre @n de stationira, vilket dr forvéntat da de
primira emissionskillorna framf6rallt dr inomhus och inte &r trafikgenererade. Nivan i urban
bakgrund dr nagot hogre i Malmé 4n pa de dvriga platserna.

Kvavedioxid

Halterna av kvivedioxid var nagot hdgre i gatuniva #n i urban bakgrund. Det forelag inga
korrelationer mellan de bada mitstationerna. Detta tyder pa att intransporten fran kontinenten
och Kopenhamn har en stor paverkan pa den urbana bakgrundsstationens mitresultat medan
de lokala emissionerna paverkar métningen i gatuniva betydligt mer.

Vara mitningar visar pa en klart sjunkande trend av kvdvedioxid i Malmo, vilket ocksa
stimmer helt 6verens med de resultat som de fasta métstationerna i Malmo visar (Malmo stad
2008).

Fina partiklar (PM5)

Mitning av PM; 5 har tillkommit sedan matningarna genomfordes i Malmé 2003. T jamforelse
med mitningar i Umea, G6teborg och Lindesberg ligger nivaerna i Malmé ungefar som i
Umea och Go6teborg, men betydligt under nivaerna i Lindesberg. Enligt métningar i Malmo
kommuns egen regi finns ingen tydlig trend i nivaerna av PM, s.

Polycykliska aromatiska kolvaten (PAH)

I projektet méttes nio olika PAHer inkluderande bens(a)pyren. Bens(a)pyren mittes dven
2003 men med en annan metod. Metoden 2003 métte PAH i totaldamm, medan metoden nu
miter PAH i PM;s. Denna fordandring gor att vardena inte dr jimforbara. Halterna av
bens(a)pyren i Malmo var i stort sett jamforbara med halterna uppmitta i Umea och
Goteborg, men betydligt lagre @n halterna i Lindesberg.

Malmo miljoforvaltning genomférde métningar av bens(a)pyren i PM; under vintern 2007-
2008 (november — april). Métningarna genomfordes pa Dalaplan i gatuniva. De uppmiitta
genomsnittshalterna d var 0,2 ng/m’ (Malm® stad 2008). Vi gjorde métningar i urban
bakgrund och var uppmiitta mediannivé var 0,02 ng/m’, alltsi en tiondel av de uppmiitta av



Malmé miljoforvaltning. Aven om mitningarna 4r genomforda pa olika platser och med olika
tekniker maste dnda skillnaden betraktas som mycket stor och bor utredas vidare. Det finns i
atminstone en studie visat att fordelningen av PAH i olika partikelstorlekar kan variera
mycket beroende pa olika trafikmiljoer, trots att proverna ar tagna i samma stad, Sevilla
(Gutiérrez-Daban A et al 2005). I omrade med lag trafik och dér de ldgsta nivaerna av PAH
uppmiittes dr det endast cirka 75 % av det provtagna bens(a)pyrenet som finns i fraktionen
PM, 5. Nivén av bens(a)pyren var dir cirka 100 pg/m®. For framtida riskuppskattningar
rorande bens(a)pyren bor det vara av vikt att ta reda pa hur partikelférdelningen av PAH ar i
de olika svenska stiderna.

Personburna matningar

Bensen

Medianhalten for de personburna mitningarna av bensen var 1,0 pg/m’® och ligger ligre én
den av IMM rekommenderade lagrisknivan pa 1,3 pg/m’ som lingtidsmedelvirde. Av de
totalt 60 observationerna for bensen ligger dock 15 6ver lagrisknivan. Mediannivan
personburet ligger i samma niva som de stationdra mitningarna i gatuniva men betydligt 6ver
mitningarna i urban bakgrund. Medianhalten 2008 var signifikant ldgre dn halten 2003
(p<0,001), vilket dr samma trend som for de stationdra métningarna. Liksom i férra
mitningen i Malmo hade rokare en signifikant hogre exponering for bensen dn icke-rokare.
Det fanns ocksa ett signifikant samband for personer utsatta for passiv rokning.

1,3-Butadien

Medianhalten av butadien var 0.3 pg/m’ vilket ligger i IMMs intervall for lagrisknivd (IMM
2004). De personburna halterna ligger hogre én de bada stationidra métstationernas halter.
Rokning och passiv rokning &r forknippade med exponering for butadien och det forelag
statistisk signifikans for bigge dessa variabler och uppmatta nivaer av butadien. Medianhalten
2008 var signifikant ldagre dn halten 2003 (p<0,05), vilket dr samma trend som for de
stationédra métningarna.

Formaldehyd

Medianhalten for formaldehyd var 12 p g/m3, vilket ligger precis pa nedre grinsen av IMMs
lagrisknivaintervall (12-60 pg/m”). Som forvintat ir de personburna nivéerna betydligt hogre
an de stationdra da det &r vil ként att emissionerna framforallt kommer fran inomhusmiljon.
Det var ingen signifikant skillnad mellan halterna 2003 och 2008 (p=0,11).

Kvavedioxid

Medianhalten for kvivedioxid var 15 ug/m’ vilket var betydligt ligre én de uppmiitta nivierna
pa de stationdra mitplatserna (28 respektive 20 ug/m3 ). For de personburna mitningarna var
det ingen skillnad i nivaer mellan 2003 och 2008 (p=0.93). Detta &r lite motsdgelsefullt da
bade vara métningar och Malmo kommuns mitningar visar pa en sjunkande niva i bade
gaturum och urban bakgrund. I foregaende ars mitning i Umea, sa var det till och med en
signifikant 6kning av den personburna exponeringen for kvédvedioxid trots att halterna har
minskat i bakgrunden. Det finns ingen uppenbar anledning till detta. En forklaring kan
naturligtvis vara om det dr olika antal personer som har gasspis, men i Umea var det en person
som hade gasspis och i Malmé 4 personer 2003 och 6 personer 2008. I Malmé hade personer
med gasspis en signifikant hogre exponering for NO, 4n de utan gasspis, bade 2003 och 2008.



Inomhusmaétningar

Fina partiklar (PM )

Medianen for PM; s miitt i vardagsrum under 48 timmar var 5,8 pg/m3 , vilket 4r 1 samma
storleksordning som i den urbana bakgrunden (5,3 pg/m’). WHO har ansatt ett riktvirde for
PM, 5 pa 10 ug/m’och det Sverskreds i endast ett vardagsrum. De uppmiitta halterna i
vardagsrummen i Malmo dr betydligt hogre dn nivan i Umea, med nagot ldgre dn i Goteborg
och Lindesberg.

Polycykliska aromatiska kolvaten (PAH)

Medianhalten av bens(a)pyren i vardagsrum i Malmd var 0,014 ng/m’. Alla uppmiitta virden
14g under IMM s ligriskniva pa 0,1 ng/m’. Halterna i Malmé ér i samma nivé som i Goteborg,
men 6ver nivaerna i Umea. Lindesberg har betydligt hogre uppmétta koncentrationer av PAH
1 vardagsrum.

For de polycykliska aromatiska kolvitena foreligger en mycket stark korrelation mellan nivan
av bens(a)pyren och summan av de PAHer som har analyserats. Vidare ligger utomhus- och
inomhusmitningar pa samma niva linje (figur 8), viket skulle kunna tolkas som om att det dr
liknande killor. Bens(a)pyren verkar vara en mycket bra indikator for atminstone de nio olika
PAHer som har analyserats i detta uppdrag. Man kan i framtida studier fundera pa om det
ricker att enbart analysera bens(a)pyren som en markor och anvinda 6verskridande pengar till
annan verksamhet, till exempel att utoka antalet prover.

Samband mellan personlig exponering och utomhushalter

Infor denna miatomgang dndrades métstrategi sa att de stationdra proverna och de personburna
proverna mittes tidsmissigt parallellt. En tanke med detta &r att kunna utvirdera hur bra
bakgrundsnivaer, som ofta i epidemiologiska studier anvinds som exponeringsmatt, dr som
individuella exponeringsmatt. De berikningarna visar att inte finns nagon korrelation mellan
de stationdra métningarna och de personburna nivaerna. I tidigare studier har denna strategi
bara anvints i Umea och man fann da signifikanta korrelationer mellan stationédra métningar
och personburna métningar for bensen och kvévedioxid.

Befolkningsurval

Av de personer som vi kunde na och som fortfarande var boende i Malmé var
deltagarfrekvensen 66 %, vilket far betraktas som tillfredsstillande. Dock var det en
forhallandevis stor grupp som vi inte kunde na vare sig med brev eller via telefon. Rdknar
man dven med den gruppen sa var deltagarfrekvensen endast 39 %. Anledningen till den
forhallandevis stora grupp som inte kunde nas var att kontaktuppgifter himtades fran Region
Skanes befolkningsdatabas som dras med viss eftersldpning, dér inte alla uppgifter dr aktuella.

Den geografiska fordelningen av deltagarna, de som tackade nej och de som inte kunde nas
visas i bilaga 1. Man kan anta en viss snedfordelning da det enligt kartan ser ut att vara nagot
fler personer som inte deltar i 6stra och sodra Malmo, medan det dr fler deltagare i de centrala
delarna av Malmo. Hur det har paverkat utfallet av studien &r svart att sdga da centrala Malmo
ar hogt exponerat, men dven de 6stra och sédra delarna beroende pa att de ligger nira Inre
Ringvigen.



Matstrategi

En annan mitstrategi anvidndes vid denna undersokning @n den 2003. Vi anvinde nu samma
strategi som man gjorde i Umea aret innan vilket innebér att man startade de personburna
mitningarna och de stationdra mitningarna samtidigt. Det ger en 6kad arbetsbelastning vissa
dagar, men data kompletterar varandra pa ett béttre sdtt och man far mojligheten att studera
korrelationer mellan bakgrund och personburen exponering. Vi anser att denna strategi ar att
rekommendera.

Tack

Forst vill vi tacka alla forsokspersoner som deltog. Utan er hade studien naturligtvis inte
kunnat genomforas. Vi tackar dven den personal vid Arbets- och miljomedicin som stéllde
upp sa att vi fick mita i era vardagsrum.

Vi vill ocksa tacka Henric Nilsson och Susanna Gustafsson pa Miljoforvaltningen, Malmo
kommun f6r hjdlp med tillgang till stationira métplatser, samt Anna Axmon for hjidlp med
statistiska analyser.

Vi vill dven rikta ett tack till de tre analyslaboratorierna, pa Fenix Environmental AB i Umea,
Yrkes- och miljomedicin, Umea Universitet och Arbets- och miljomedicin i G6teborg, for
gott samarbete.

Naturvardsverket bekostade undersokningen.
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Karta 6ver bostadsldge for deltagare, de som tackat nej till deltagande respektive

Bilaga 1. Karta 6ver deltagare
de som inte kunnat nas.
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Bilaga 2. Inbjudningsbrev

SKANE  {ieoo

Miljointresserade Malmobor sokes!

Spannande unders6kning om Din personliga omgivningsmiljo.

Vill Du hjélpa oss att ta reda pa vad luften vi andas innehdller? Arbets- och miljémedicin pa
Universitetssjukhuset i Lund genomfér ett forskningsprojekt dar vi undersdker halterna av
luftféroreningar i var omgivning. Fér att kunna utféra detta behdver vi ett antal slumpmassigt
utvalda férsdkspersoner i Malmd tatort. Du &r en av de utvalda.

Miljdundersdkningen ar ett samarbete mellan flera stader i Sverige, Stockholm, Géteborg,
Umed, Orebro och Malmd, och utférs pa uppdrag av Naturvardsverket. Samma studie
gjordes i Malmd ar 2003 och vi vill nu underséka om luften har blivit battre eller sémre sedan
dess.

Vi vander oss till Dig med férhoppning om att Du vill delta i undersékningen!

| bifogat informationsblad far Du utférligare information om studien. H6r av Dig sa fort som
mojligt till oss via telefon, e-mail eller brevledes om Du vill delta i studien. Ange namn och
telefonnummer som vi kan na Dig p& dagtid.

Har vi inte hort av Dig inom nagra dagar efter detta utskick, férsdker vi kontakta Dig per
telefon.

Deltagare ersatts for sin insats efter genomférd métning.

Vanliga hélsningar

Ulf Bergendorf

Yrkeshygieniker

Arbets- och miljdmedicin
Universitetssjukhuset i Lund
Telefon: 046 - 17 38 25

E-post: ulf.bergendorf@med.lu.se




UNDERSOKNING AV LUFTFORORENINGAR | MALMO

Information till férsékspersoner

Vill Du delta i ett forskningsprojekt dér vi underséker hur mycket luftféroreningar Malméborna
utsétts for?

Forskningsprojektet genomférs av Arbets- och miljdmedicin vid Universitetssjukhuset i
Lund och pagar under september till december 2008.

Bakgrund

Luftféroreningar kommer bl a fran bilavgaser och utslapp fran industrier, men bildas
ocksa vid férbranning av ved och tobak. Vi vill undersbka mangden av nagra
luftféroreningar i Malmé och jamféra med resultaten fran Stockholm, Géteborg, Umea
och Orebro, samt med den undersdkning som gjordes i Malmé 2003.

Undersbkningsmetoder

Undersodkningen gar till sa att vi dels gor luftmatningar pa 40 deltagare, dels pa tva
fasta punkter i centrala Malmé. Méatningen fér varje deltagare pagéar under en vecka.

Ur befolkningsregistret fér Malmé tatort har personer slumpmassigt valts ut. Du &r en
av dessa utvalda. Deltagarna far under en vecka bara tre sma provtagare i ett band
runt halsen (se bild); ett ror som méter halterna av bensen och butadien, en liten platta
som mater formaldehyd, samt en rund dosimeter som mater kvavedioxid. Du far aven
fylla i en enkel dagbok om aktiviteter under veckan, exempelvis hur mycket Du vistats i
hemmet och utomhus, i trafik och liknande, och besvara nagra fragor om bostaden,
samt eventuella besvar som upplevs av luftféroreningar.

Métperioder
Du har méjlighet att valja den vecka som passar Dig bast nedan:

Fredag 28 november —fredag 5 december
Mandag 8 december — mandag 15 december

Skulle ingen av perioderna fungera, kontakta oss anda sa férsdker vi finna en I6sning.
Erséttning
Deltagandet ar frivilligt och Du har ratt att nar som helst avbryta utan att ange nagot
skal for detta. Efter genomférd matning far Du ersattning for deltagandet med 1500 kr.
Ersattningen kommer att beskattas.
Vad hdnder med resultaten?
Nar resultaten &r klara far Du veta dem per brev. | rapporten kan inga enskilda individer

sparas.

Vi kommer inom kort att kontakta Dig per telefon for att hora om Du vill delta i
undersékningen. Om Du har nagra fragor ar Du vdlkommen att ringa nagon av oss.
Namn och telefonnummer finner Du pa baksidan.



For ytterligare information:

UIf Bergendorf

Yrkeshygieniker, gor faltarbetet
Arbets- och miljdmedicin
Universitetssjukhuset i Lund
Telefon: 046 - 17 38 25

E-post: ulf.bergendorf@med.lu.se

Hakan Tinnerberg

Docent, projektledare

Arbets- och miljdmedicin
Universitetssjukhuset i Lund
Telefon: 046-17 70 45

E-post: hakan.tinnerberg@med.lu.se

For anmélan:

Josefin Lindfors

Sekreterare

Arbets- och miljdmedicin
Universitetssjukhuset i Lund
Telefon: 046-17 31 83

E-post: josefin.lindfors@skane.se



Bilaga 3. Frageformular

Lépnummer: Datum:

Namn:

Adress: , , , Vaningsplan____
gata nr.  postnr kommun

Allméanna fragor:

1. Ar Du rokare? JaO Nej O
2. Ar Du snusare? JaO Nej O
3. Hur bor Du? villa O lagenhet O radhus/parhus O
Ungefarligt byggar: Reparationsar:
4. Uppvarmning av bostaden sker med fiarrvarme O
enbart oljepanna O
enbart elpanna O
enbart ved/pellets O
kombination/évrigt
Ar oliepanna eller ved/pelletspanna placerad inne i bostaden JaO NejO
5. Finns det gasspis i Din bostad? JaO Nej O
6. Var arbetar/studerar Du i huvudsak?
Vid flera arbetsplatser eller skolor, skriv pa baksidan (16).
Adress:
N , Vaningsplan_____
gata nr  postnr kommun
7. Yrke/studieinriktning
8. Arbets/skoltider
9. Fardmedel till arbete/skola
Pendling mellan orterna och
10. Parkerar Du i garage som &r inbyggt i ditt bostadshus? JaO Nej O
11. Finns det ingang fran garaget till bostadshuset? JaO Nej O



12. Kommer Du i kontakt med motoravgaser/bensinangor eller I16sningsmedel inom
arbetet/skolan?

Ja O Nej O
13. Kommer Du i kontakt med motoravgaser /bensinangor eller I16sningsmedel pa din fritid?

JaO Nej O

14. Har Du de senaste tre manaderna kant dig besvéarad av nagot av féljande?

Ja, ofta (varje vecka) Ja, ibland Nej, aldrig
a) trafikbuller O O O
b) bilavgaser O O O

15. Hur ofta brukar Du vintertid uppleva luften som irriterande?

dagligen eller ibland eller aldrig eller
nastan dagligen periodvis nastan aldrig
a) i ditt bostadsomrade O O O
b) mitt i centrum O O O

16. Ovriga arbetsplatser eller skolor (forts fran fraga nr 6)

Adress 2:
N ; Vaningsplan___
gata nr postnr kommun
Adress 3:
N ; Vaningsplan___
gata nr  postnr kommun

Vid fragor kontakta:

Ulf Bergendorf, Arbets- och miljdmedicin, Universitetssjukhuset i Lund
Telefon: 046-17 38 25

Mobil: 0768-87 18 54

E-post: ulf.bergendorf@med.lu.se

Hakan Tinnerberg, Arbets- och miljdémedicin, Universitetssjukhuset i Lund
Telefon: 046-17 70 45
E-post: hakan.tinnerberg@med.lu.se



Bilaga 4. Dagbok

Lépnummer: Startdatum: (dygn 0)
Namn:
Adress:
Vaningsplan
Start KI. : Stopp kl. :
Dygn0 |Dygn1 |Dygn2 |Dygn3 |Dygn4 |Dygn5 | Dygn6 | Dygn7
Tid i trafik
Hur lange har Du vistats ute i trafik . . . . . . .
x x T tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim
langs gator, vagar och trottoarer (i bil,
buss, gaende eller cyklande etc.)? . . . . . . .
........ min vieeen..min vieee..min vieeen..min vieeen..min vieeen..min vieeen..min
Tid inomhus
Hur lange har Du vistats inomhus i . . . . . . .
bostader? | e tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim
Hur 1ange har Du vistats inomhus pa . . . . . . .
arbetsplatser? | e tim | ... tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim
Hur lange har Du V|sta't's inomhusi | tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim
andra lokaler (t ex affarer,
o
restauranter, nojeslokaler etc.)? | min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min
Tid utomhus
Hur lange har Du vistats utomhus pa ) . . . . . .
arbetsplatser (andra anitrafiken—se | oo tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim | ......... tim
fraga 1)?
Hur lange har Du vistats utomhus
annat an i trafikellerpa | - tim | . tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim
arbetsplatser (t ex pa gardar, i natur
osv)? e min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min
Summa (ska vara 24 timmar)
Annan information
Har Du under dygnet ..té(:kt over | . min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min | ........ min
provtagarna p.g.a. vader?
Har Du vistats i ett rum dar rékning | ......... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim
forekom?
........ min sien....min seenae..min seen.e..min seen.e..min seen.e..min seenae..min
Har du utfért nagon speciell aktivitet
under veckan déar du tror dig ha utsatts
for extra mycket féroreningar (malat, Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O
svetsat, lackerat etc)
Har Du vistats i'bostaden (egeneller | tim | ...l tim | ...l tim | ... tim | ... tim | ... tim | ... tim
annans) samtidigt som det eldats
med ved/pellets? | min | ........ min | ........ min | ......... min | ......... min | ......... min | .......... min
Har Du tankat bensin (e] diesel)
under dygnet? Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O
Har Du hanterat bensin vid andra JaO | Jad | Jao | JaO | Jad | Jao | JaO
tillféllen &n tankning av bil?
Har Duo ha_]_‘t sovrumsfonstret 6ppet Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja 0O Ja 0O
eller pa glant under natten?
Har Du bott pa en annan adress
under dygnet &n din bostad? Om ja, Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O Ja O
ange vilken pa nésta sida.




Behodver endast fyllas i om Du nagot dygn under veckan sovit pa annan adress a@n dar Du
normalt sover.

Antal natter?

Adress:
Vaningsplan

gata nr. postnr. kommun



Bilaga 5. Stationdra méatningar i gatuniva och urban bakgrund

Amne, stad och ir Gatuniva Urban bakgrund
Median Medel Range Median Medel Range
pg/m* | pe/m’ | pg/m® | pg/m’ | pg/m’® | pg/im’
Bensen
Goteborg 2000 1,1 - 0,9-1,6 1,1 - 0,9-1,5
Umea 2001 1,6 2,1 0,2-4,6 0,8 1,0 0,04-2,2
Stockholm 2002* 4,5 4,8 3,9-7,0 1.4 1,7 1,2-2.4
Malmé 2003 2,0 2,2 1,8-3,0 1,0 1,1 0,9-1,7
Lindesberg 2005 0,4 0,8 0,3-2,1 0,4 0,7 0,2-1,8
Géteborg 2006 ° - - - 0,8 0,7 0,3-1,0
Umea 2007 1,5 1,6 1,1-2,3 0,8 0,8 0,5-1,1
Malmé 2008 1,1 1,1 0,9-14 0,7 0,7 0,4-1,1
Butadien
Goteborg 2000 - - - - - -
Umea 2001 0,4 0,35 0,03-0,6 0,14 0,12 0,01-0,2
Stockholm 2002° 0,41 0,39 0,19-0,52 0,07 0,08 0,05-0,12
Malmé 2003 0,22 0,22 0,13-0,30 0,10 0,09 0,05-0,13
Lindesberg 2005 0,04 0,12 0,03-0,3 0,05 0,12 0,01-0,3
Géteborg 2006 ° - - - <0,02 0,02 <0,02-
0,09
Umea 2007 0,14 0,16 0,05-0,39 0,06 0,07 0,02-0,22
Malmé 2008 0,12 0,11 0,05-0,17 0,05 0,05 0,01-0,07
Formaldehyd
Goteborg 2000 2,0 - 0,9-3,9 2,7 - 1,8-4,6
Umea 2001 3,5 3,5 3,0-4,0 3,0 3,1 2-4
Stockholm 2002° 3,2 3,5 2,3-5,5 2,5 2,3 1,5-3,0
Malmé 2003 3,0 2,8 2,0-3,0 3,0 2,6 2,0-3,0
Lindesberg 2005 3,0 2,6 2,6-3,0 2,0 2,2 1,0-3,0
Géteborg 2006 ° - - - 2,1 2,0 1,0-3,0
Umea 2007 1,7 1,9 1,4-3,2 1,7 1,8 1,0-3,3
Malmé 2008 3,0 3,1 1,7-5,1 3,4 3,4 0,7-4,5
NO,
Goteborg 2000 21 - 19-24 20 - 17-22
Umea 2001 55 53 35-72 28 26 16-41
Stockholm 2002° 71 74 52-106 21 24 16-41
Malmo 2003 42 42 34-49 25 26 22-30
Lindesberg 2005 10 10 7-13 7 6,5 4-8
Géteborg 2006 ° - - - 19 19 16-23
Umea 2007 43 44 24-70 20 21 9,1-39
Malmé 2008 28 28 19-36 20 19 10-25




Amne, stad och &r Gatuniva Urban bakgrund
Median Medel Range Median Medel Range
pg/m* | pg/m’® | pg/m’ | ug/m’ | pg/m’ | ug/m’
Bens(a)pyren ng/m3
Umea 2001 0,30 0,29 0,06-0,49 0,07 0,1 0,02-0,3
Stockholm 2002 * 0,28 0,31 0,18-0,55 0,16 0,14 0,04-0,27
Malmé 2003 0,13 0,18 0,07-0,33 0,07 0,16 0,04-0,38
Bens(a)pyren ng/m” i
PM; s
Lindesberg 2005 0,29 0,29 0,08-0,48 0,31 0,30 0,08-0,45
Goteborg 2006 0,035 0,046 0,01-0,14
Umea 2007 0,035 0,112 0,01-0,38
Malmo 2008 0,024 0,022 0,005-
0,031
PM, s ug/m’
Lindesberg 2005 9,0 13 5,8-23 9,7 13 5,9-23
Goteborg 2006 5.3 7.3 2,9-18
Umea 2007 4,9 4,7 2,4-8,3
Malmo 2008 5,3 5,2 2,9-8,3

a) I Stockholm miittes det pa tva platser pa gatuniva. Det som redovisas i denna tabell dr

métningarna fran Hornsgatan, Stockholms centrum.

b) 1 Goteborg miittes det pa tva urbana bakgrundsstationer, varav den ena visas i denna

tabell.




Bilaga 6. Personburna métningar, samtliga deltagare.

Amne, stad och &r Median (pg/m?) Medel (pg/m’) Range (pug/m’)
Bensen
Goteborg 2000 1,0 1,3 0,5-6,5
Umea 2001 1,5 2,2 0,7-17
Stockholm 2002 2,8 34 1,3-16
Malmo 2003 1,7 2,5 0,8-14
Lindesberg 2005 1,6 3,2 0,9-22
Goteborg 2006 0,8 1,2 0,3-54
Umea 2007 1,0 1,1 0,5-3,0
Malmo 2008 1,0 1,4 0,5-4,5
Butadien
Goteborg 2000 - - -
Umea 2001 0,4 0,6 0,2-2,1
Stockholm 2002 0,4 0,6 0,2-2,9
Malmo 2003 0,6 0,9 0,1-4,0
Lindesberg 2005 0,5 0,7 0,1-3,5
Goteborg 2006 0,1 0,2 0,02-0,6
Umea 2007 0,3 0,6 0,07-4,4
Malmo 2008 0,3 0,7 0,09-4,0
Formaldehyd
Goteborg 2000 19 25 9-77
Umea 2001 15 22 6-82
Stockholm 2002 12 13 6-25
Malmo 2003 16 16 7-33
Lindesberg 2005 27 27 7-64
Goteborg 2006 21 23 11-46
Umea 2007 16 18 7-33
Malmo 2008 12 17 5-68
NO,
Goteborg 2000 - - -
Umea 2001 8,0 9,6 3-21
Stockholm 2002 17 18 7-32
Malmo 2003 13 16 0,1-49
Lindesberg 2005 5 8 1-45
Goteborg 2006 - - -
Umea 2007 11 10 7-33
Malmo 2008 15 15 6-27




Amne, stad och &r Median (pg/m?) Medel (pg/m’) Range (pug/m’)
Bens(a)pyren ng/m’
Goteborg 2000 0,07 0,03-0,26
Umea 2001 0,08 <0,02-0,6
Stockholm 2002 0,09 0,03-0,75
Malmo 2003 0,17 0,05-0,4
Bens(a)pyren i PM; s
1 vardagsrum ng/m
Lindesberg 2005 0,076 0,12 0,01-0,75
Goteborg 2006 0,010 0,032 <0,005-0,34
Umea 2007 0,0025 0,0067 <0,005-0,028
Malmo 2008 0,014 0,017 0,005-0,053
PM,; s i vardagsrum
ug/m’
Lindesberg 2005 9,3 11 3,6-45
Goteborg 2006 7,3 9,7 3,2-45
Umea 2007 1,9 2,5 0,5-12
Malmo 2008 5.8 5,8 2,0-12
PAH
Umea 2001 0,032 0,01-0,06
Stockholm 2002 0,027 0,017-0,15
Malmo 2003 0,024 0,006-0,12




Inom Naturvardsverkets programomrade for Halsorelaterad
miljoévervakning (HAMI), delprogrammet Exponering via luft, ingdr
personburen matning av vissa cancerframkallande och luftvagsretande
amnen i tatortsluft. Detta gors for att spegla allmanbefolkningens exponering
for halsoskadliga amnen. Parallellt med de personburna matningarna gors
stationdra matningar i gatuniva och urban bakgrund.

Matningarna genomfors via ett rullande schema i fem olika tatorter i Sverige.
| Malmoé har det tidigare genomforts en matning 2003 och denna rapport
redovisar resultaten fran matningarna genomférda 2008.

Arbets- och miljdmedicin
Labmedicin Skane
221 85 LUND
Tel 046-17 31 85
Fax 046-17 31 80
E-post amm@med.lu.se
Internet: www.ammlund.se



